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ENERGIE UND NACHHALTIGKEIT
LUFTUNGSWARMEVERLUSTE

Neben den Transmissionswarmeverlusten tber die thermische Gebaudehdille
gilt es bei der energetischen Bilanzierung auch die Liiftungswarmeverluste
zu minimieren. Fir neu zu errichtende Gebaude fordert das GEG gemaR §13
die Ausfiihrung einer dauerhaft luftdichten Gebaudehiille (inkl. Fugen).
Die Luftdichtheit ist also ein Qualitatsmerkmal und lasst sich in einem
Ziegelgebaude durch mindestens eine verputzte Wandoberfldche problem-
los herstellen. Die luftdichte Gebaudeausfiihrung ist mit einer sog. Blower-
Door-Messung nachzuweisen, anderenfalls ist die Kennzahl ns, (Luftwechsel-
zahl) entsprechend hoch anzusetzen, was innerhalb der Energiebilanz zu
rechnerisch hohen Liiftungswarmeverlusten fiihrt.

Bei der Planung und Ausflihrung von Wohngebauden gilt es, bei der Minimie-
rung der Liftungswarmeverluste gleichzeitig einen sog. Mindestluftwechsel
fiir einen optimalen CO,-Ausgleich und zur Feuchteabfuhr sicherzustellen.

Dafiir ist in der Regel im Rahmen eines Liftungskonzeptes nach DIN 1946-
6:2019-12 ein hygienisches Raumklima nachzuweisen.

Aber auch im Bestand ist die Vermeidung ungewollter Warmeverluste durch
eine undichte Gebaudehlille eine wichtige Voraussetzung fiir die Energieeffi-
zienz. Daher sollten SanierungsmaBnahmen ebenfalls in ihrer qualitativen
Ausfihrung durch eine Dichtheitsprifung tberpriift werden. Die zwei-
schalige Ziegelbauweise ist luftdicht und gleichzeitig diffusionsoffen. Sie
sorgt so fur ein angenehmes, gesundes Raumklima und ein hohes Mal% an
Energieeffizienz.

Die temperaturspezifischen Liiftungswarmeverluste eines Gebaudes ergeben
sich aus dem bellifteten Netto-Volumen V, der Luftwechselzahl n, die besagt,
wie hdufig das gesamte Luftvolumen in einer Stunde ausgewechselt wird,
und der spezifischen Warmespeicherkapazitat der Luft von 0,34 Wh/(m?K).

In Gebauden wird zwischen Fensterliiftung und mechanischer Liftung unter-
schieden und die gemessenen Luftwechselzahlen sind dabei stark abhangig
von der Luftdichtheit der Gebaudehiille, aber vor allem vom Nutzerverhalten.
Wird eine mechanische Liiftungsanlage eingesetzt, berticksichtigt die Energie-
bilanz das tatsachlich ausgetauschte Luftvolumen und die ggf. riickgewonnene
Warme.
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